
Liebe Spielerinnen, Liebe Eltern, Liebe Trainer 

Das SAR GSGL (SwissVolley Auswahl Region GSGL) ist ein Team, das wir als Regionalverband GSGL 

stellen und das an einer Schweizermeisterschaft gegen andere Regionalauswahlen spielt. 

Das SAR richtet sich an die besten Juniorinnen der Region. Gesucht sind Spielerinnen mit Jahrgang 

2010 und jünger, die etwa 3.Liga Niveau haben. Wir spielen im 5-1-System (spezialisiert). 

 

Das SAR besteht aus: 

1x Selektionstraining (offen für alle) 

2x Vorbereitungstrainings (nur für die 14.Spielerinnen) 

1x Vorbereitungsturnier (nur für die 14.Spielerinnen) 

1x SAR SM (mit Übernachtung) (nur für die 14.Spielerinnen) 

 

Daten: 

So 01.02. 09:30-12:30 Selektionstraining – Jona, Grünfeld  

Sa 28.02. 09:30-12:30 Training – Jona, Grünfeld 

Sa 21.03 Vorbereitungsturnier in Wattwil 

Sa 04.04. 09:30-12:30 Training – Jona, Weiden 

11.+12.April SAR SM in St.Gallen 

 

Kosten: 

Jede Spielerin bezahlt einen Betrag von 150.- CHF 

Dieser Betrag wird für die Übernachtung, Verpflegung bei der Schweizermeisterschaft und dem 

Vorbereitungsturnier sowie die Reisekosten innerhalb von St. Gallen genutzt. 

 

Anmelden könnt ihr euch bis zum 24.Januar unter folgendem Link:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQKpE4cSY-jdHs-wYykH8ol9dgqQBmlax-

oK3Ymiu8v1D_LQ/viewform?usp=publish-editor 

 

Ich freue mich, euch kennenzulernen. 

Phillip Dodgson 

Nachwuchsverantwortlicher Region GSGL 

nachwuchs@gsgl.ch 


